
SUND TÍMI METHAFI FÉLAG  DAGS. STAÐUR
PILTAR  / 25 M BRAUT
50 skrið 00:23.29 Örn Arnarson SH 30.12.1998 Hafnarfjörður
100 skrið 00:49.71 Örn Arnarson SH 21.11.1998 Reykjavík
200 skrið 01:48.65 Örn Arnarson Sh 23.11.1998 Hafnarfjörður
400 skrið 03:53.50 Örn Arnarson SH 30.12.1998 Hafnarfjörður
800 skrið 08:16.04 Arnór Stefánsson SH 27.09.2013 Reykjavík
1500 skrið 15:37,02 Patrik Viggó Vilbergsson Breiðablik 11.11.2018 Hafnarfjörður
50 bringa 00:28.47 Jón Oddur Sigurðsson ÍRB 08.12.2001 Reykajvík
100 bringa 01:02.99 Guðni Emilsson ÍRB 3.12.2006 Tampere
200 bringa 02:14.52 Jakob Jóhann Sveinsson Ægir 20.11.1999 Reykjavík
50 bak 00:25.42 Kristinn Þórarinsson Fjölni 23.11.2013 Hafnarfjörður
100 bak 00:53.71 Örn Arnarson SH 13.12.1998 Sheffield
200 bak 01:55.16 Örn Arnarson SH 13.12.1998 Sheffield
50 flug 00:25.71 Hjörtur Már Reynisson Ægir 13.12.2000 Fredrikstad
100 flug 00:55.77 Sindri Þór Jakobsson ÍRB 28.11.2008 Bergen
200 flug 02:01.95 Sindri Þór Jakobsson ÍRB 29.11.2008 Bergen
100 fjór 00:56.09 Kristinn Þórarinsson Fjölni 23.11.2013 Hafnarfjörður
200 fjór 02:00.70 Kristinn Þórarinsson Fjölni 22.11.2013 Hafnarfjörður
400 fjór 04:25.53 Kristinn Þórarinsson Fjölni 30.11.2013 Reykjavík
Boðsund / piltar
4x 50 skrið 01:38.48 Sveit SH SH 26.6.2010 Hafnarfjörður

Njáll Þrastarson
Aron Örn Stefánsson
Kolbeinn Hrafnkelsson
Sigurður F. Kristjánsson

4x100 skrið 03:33.33 Sveit SH SH 9.12.2011 Reykjavík
Njáll Þrastarson
Sigurður F. Kristjánsson
Kolbeinn Hrafnkelsson
Aron Örn Stefánsson

4x200 skrið 07:48,35 Sveit Breiðabliks Breiðablik 09.11.2018 Hafnarfjörður
Kristófer Atli Andersen
Róbert Andri Pálmason
Brynjólfur Óli Karlsson
Patrik Viggó Vilbergsson

4x 50 fjór 01:48.52  B sveit SH SH 21.11.2009 Reykjavík
4x100 fjór 04:01.12 Sveit Ægis Ægir 22.11.1999 Hafnarfjörður
Landsveit
4x100 skrið 03:29.20 Pilta sveit Íslands 14.12.2012 Finnland

Aron Örn Stefánsson
Kristófer Sigurðsson
Daníel Hannes Pálsson
Predrag Milos

4x200m skrið 07:32.89 Pilta sveit Íslands 14.12.2012 Finnland
Aron Örn Stefánsson
Kristófer Sigurðsson
Kristinn Þórarinsson

7.2.2019 Reykjavík



Daníel Hannes Pálsson
4x100 fjór 03:52.94 Piltalandssveit 4.12.2004 Nærum

Uppfært 7.2.2019

7.2.2019 Reykjavík



SUND TÍMI METHAFI FÉLAG  DAGS. STAÐUR
STÚLKUR  / 25 M BRAUT
50 skrið 00:25.71 Ingibjörg Kristín Jónsdóttir SH 22.11.2009 Reykjavík
100 skrið 00:55.02 Eygló Ósk Gústafsdóttir Ægir 18.11.2012 Hafnarfjörður
200 skrið 01:59.57 Eygló Ósk Gústafsdóttir Ægir 17.11.2012 Hafnarfjörður
400 skrið 04:40,60 Sunneva Dögg Friðriksdóttir ÍRB 13.11.2015 Hafnarfjörður
800 skrið 08:46.57 Eygló Ósk Gústafsdóttir Ægir 17.11.2012 Hafnarfjörður
1500 skrið 16:46.95 Eygló Ósk Gústafsdóttir Ægir 27.10.2012 Hafnarfjörður
50 bringa 00:32.24 Hrafnhildur Lúthersdóttir SH 23.11.2008 Reykjavík
100 bringa 01:09.07 Hrafnhildur Lúthersdóttir SH 13.12.2008 Rijeka
200 bringa 02:31.51 Hrafnhildur Lúthersdóttir SH 21.06.2008 Reykjanesbær
50 bak 00:28.23 Eygló Ósk Gústafsdóttir Ægir 10.12.2011 Reykjavík
100 bak 00:59.75 Eygló Ósk Gústafsdóttir Ægir 09.12.2011 Reykjavík
200 bak 02:07.10 Eygló Ósk Gústafsdóttir Ægir 11.12.2011 Reykjavík
50 flug 00:27.24 Bryndís Rún Hansen Óðinn 21.11.2009 Reykjavík
100 flug 01:01.81 Bryndís Rún Hansen Óðinn 11.11.2010 Reykjavík
200 flug 02:16.90 Jóhanna Júlía Júlíusdóttir ÍRB 21.5.2012 Reykjanesbær
100 fjór 01:02.00 Eygló Ósk Gústafsdóttir Ægir 11.11.2011 Reykjavík
200 fjór 02:15.10 Eygló Ósk Gústafsdóttir Ægir 27.10.2012 Hafnarfjörður
400 fjór 04:50.96 Inga Elín Cryer ÍA 13.12.2009 Reykjavík
Boðsund / stúlkur
4x 50 skrið 01:49.22 Sveit SH SH 21.11.2008 Reykjavík

Hrafnhildur Lúthersdóttir
Snjólaug Tinna Hansdóttir
Hildur Erla Gísladóttir
Ingibjörg Kristín Jónsdóttir

4x100 skrið 03:58.28 Sveit Ægis Ægir 13.11.2011 Reykjavík
4x200 skrið 08.36.79 Sveit ÍRB ÍRB 18.11.2016 Hafnarfjörður

Eydís Kolbeinsdóttir
Silwia Sienkiewicz
Sunneva Dögg Robertsson
Stefanía Sigurþórsdóttir

4x 50 fjór 02:00.78 Stúlknasveit SH SH 19.6.2008 Reykjanesbær
4x100 fjór 04:21,80 Stúlknasveit SH SH 9.12.2017 Hafnarfjörður

Katarina Róbertsdóttir
Sunna Svanlaug Vilhjálmsdóttir
María Fanney Kristjánsdóttir
Jóhanna Elín Guðmundsdóttir

Uppfært 7.2.2019

7.2.2019 Reykjavík



SUND TÍMI METHAFI FÉLAG  DAGS. STAÐUR
DRENGIR  / 25 M BRAUT
50 skrið 00:24,94 Fannar Snævar Hauksson ÍRB 12.12.2018 Reykjanesbær
100 skrið 00:54,38 Brynjólfur Óli Karlsson Breiðablik 11.12.2015 Bergen
200 skrið 01:56,94 Viktor Forafonov Asker 10.12.2016 Kolding
400 skrið 04.08.10 Viktor Forafonov Asker 5.11.2016 Kolding
800 skrið 08:31.56 Ólafur Sigurðsson SH 3.11.2013 Reykjavík
1500 skrið 16:15.94 Ólafur Sigurðsson SH 24.11.2013 Hafnarfjörður
50 bringa 00:31,35 Daði Björnsson SH 09.11.2018 Hafnarfjörður
100 bringa 01:06,70 Daði Björnsson SH 15.12.2018 Hafnarfjörður
200 bringa 02:24,73 Daði Björnsson SH 10.11.2018 Hafnarfjörður
50 bak 00:27,21 Brynjólfur Óli Karlsson Breiðablik 15.11.2015 Hafnarfjörður
100 bak 00:58,45 Brynjólfur Óli Karlsson Breiðablik 15.11.2015 Hafnarfjörður
200 bak 02:06,72 Brynjólfur Óli Karlsson Breiðablik 13.11.2015 Hafnarfjörður
50 flug 00:26,88 Brynjólfur Óli Karlsson Breiðablik 15.11.2015 Hafnarfjörður
100 flug 01:00.10 Kristinn Þórarinsson Fjölnir 25.6.2010 Hafnarfjörður
200 flug 02:11,58 Brynjólfur Óli Karlsson Breiðablik 22.11.2015 Reykjavík
100 fjór 01:01,35 Daði Björnsson SH 15.12.2018 Hafnarfjörður
200 fjór 02:11.40 Kristinn Þórarinsson Fjölnir 11.11.2010 Reykjavík
400 fjór 04:41.69 Baldvin Sigmarsson ÍRB 12.11.2011 Hafnarfjörður
Boðsund / drengir
4x50 skrið 01:49.91 Sveit KR KR 31.12.2007 Reykjavík
4x100 skrið 03:59,17 Drengjasveit SH SH 10.11.2018 Hafnarfjörður

Daði Björnsson
Snorri Dagur Einarsson
Andri Stefánsson
Veigar Hrafn Sigþórsson

4x200 skrið 08:40.72 Sveit ÍRB ÍRB 13.12.2007 Reykjanesbær
Hermann Bjarki Níelsson
Vilberg Andri Magnússon
Ingi Rúnar Árnason
Rúnar Ingi Eðvarðsson

4x 50 fjór 02:03,17 Sveit ÍRB ÍRB 12.12.2018 Reykjanesbær
Fannar Snævar Hauksson
Kári Snær Halldórsson
Alexander Logi Jónsson
Sigmundur Þór Sigmundsson

4x100 fjór 04:33.67 Sveit ÍRB ÍRB 4.12.2010 Reykjanesbær 
Einar Þór Ívarsson
Stefán Örn ólafsson
Baldvin Sigmarsson
Sveinn Ólafur Lúðvíksson

Uppfært 7.2.2019

7.2.2019 Reykjavík



SUND TÍMI METHAFI FÉLAG  DAGS. STAÐUR
TELPUR  / 25 M BRAUT
50 skrið 00:26.57 Kolbrún Ýr Kristjánsdóttir ÍA 13.12.1997 Osló
100 skrið 00:57.31 Sigrún Brá Sverrisdóttir Fjölnir 4.12.2004 Nærum
200 skrið 02:03.78 Eygló Ósk Gústafsdóttir Ægir 21.11.2009 Reykjavík
400 skrið 04:21,52 Harpa Ingþórsdóttir SH 14.12.2014 Väsby
800 skrið 08:52.21 Eygló Ósk Gústafsdóttir Ægi 19.11.2009 Reykjavík
1500 skrið 17:16.94 Sunneva Dögg Friðriksdóttir ÍRB 24.11.2013 Hafnarfjörður
50 bringa 00:33.54 Karen Mist Arngeirsdóttir ÍRB 26.9.2014 Reykjavík
100 bringa 01:11.91 Karen Mist Arngeirsdóttir ÍRB 14.11.2014 Hafnarfjörður
200 bringa 02:35.23 Ólöf Edda Eðvarðsdóttir ÍRB 08.10.2011 Færeyjar
50 bak 00:30.04 Eygló Ósk Gústafsdóttir, Ægir 20.11.2009 Reykjavík
100 bak 01:03.10 Eygló Ósk Gústafsdóttir, Ægir 21.11.2009 Reykjavík
200 bak 02:14.18 Íris Ósk Hilmarsdóttir ÍRB 14.12.2012 Finnland
50 flug 00:29.17 Bryndís Bolladóttir Óðinn 24.11.2013 Akureyri
100 flug 01:05.71 Ólöf Edda Eðvarðsdóttir ÍRB 24.6.2011 Akureyri
200 flug 02:18.77 Salóme Jónsdóttir ÍA 20.11.2009 Reykjavík
100 fjór 01:06.64 Eygló Ósk Gústafsdóttir Ægir 2.10.2009 Reykjavík
200 fjór 02:20.10 Eygló Ósk Gústafsdótti Ægir 22.11.2009 Reykjavík
400 fjór 04:53.67 Ólöf Edda Eðvarðsdóttir ÍRB 10.12.2011 Reykjavík
Boðsund / telpur
4x 50 skrið 01:51.52 Telpnasveit Óðins Óðinn 16.11.2007 Reykjavík
4x100 skrið 04:07.55 Telpnasveit ÍRB ÍRB 16.11.2012 Hafnarfjörður

Birta María Falsdóttir
Sunneva Dögg Friðriksdóttir
Laufey Jóna Jónsdóttir
Íris Ósk Hilmarsdóttir

4x200 skrið 08:48.98 Sveit ÍRB ÍRB 12.7.2012 Reykjanesbær 
Íris Ósk Hilmarsdóttir
Laufey Jóna Jónsdóttir
Birta María Falsdóttir
Sunneva Dögg Friðriksdóttir

4x 50 fjór 02:06.59 Sveit ÍRB ÍRB 14.6.2014 Reykjanesbæ
Eydís Ósk Kolbeinsdóttir
Karen Mist Arngeirsdóttir
Gunnhildur Björg Baldursdóttir
Stefanía Sigurþórsdóttir

4x100 fjór 04:30.42 Sveit ÍRB ÍRB 14.6.2014 Reykjanesbæ
Eydís Ósk Kolbeinsdóttir
Karen Mist Arngeirsdóttir
Gunnhildur Björg Baldursdóttir
Stefanía Sigurþórsdóttir

Uppfært 7.2.2019

7.2.2019 Reykjavík



SUND TÍMI METHAFI FÉLAG  DAGS. STAÐUR
SVEINAR  / 25 M BRAUT
50 skrið 00:27.42 Brynjólfur Óli Karlsson Breiðablik 7.12.2013 Reykjavík
100 skrið 00:58,18 Birnir Freyr Hálfdánason SH 06.10.2018 Kópavogur
200 skrið 02:03,87 Birnir Freyr Hálfdánason SH 15.12.2018 Hafnarfjörður
400 skrið 04:36.46 Brynjólfur Óli Karlsson Breiðablik 02.11.2013 Hafnarfjörður
800 skrið 09:24.91 Brynjólfur Óli Karlsson Breiðablik 14.12.2013 Reykjanesbæ
1500 skrið 17:46.07 Brynjólfur Óli Karlsson Breiðablik 14.12.2013 Reykjanesbæ
50 bringa 00:33,43 Birnir Freyr Hálfdánason SH 10.11.2018 Hafnarfjörður
100 bringa 01:10,65 Birnir Freyr Hálfdánason SH 09.11.2018 Hafnarfjörður
200 bringa 02:30,88 Birnir Freyr Hálfdánason SH 10.11.2018 Hafnarfjörður
50 bak 00:29,73 Birnir Freyr Hálfdánason SH 15.12.2018 Hafnarfjörður
100 bak 01:03.92 Brynjólfur Óli Karlsson Breiðablik 24.11.2013 Hafnarfjörður
200 bak 02:19.16 Brynjólfur Óli Karlsson Breiðablik 30.11.2013 Reykjavík
50 flug 00:29,12 Birnir Freyr Hálfdánason SH 05.10.2018 Kópavogur
100 flug 01:03,91 Birnir Freyr Hálfdánason SH 15.12.2018 Hafnarfjörður
200 flug 02:25.08 Brynjólfur Óli Karlsson Breiðablik 30.11.2013 Reykjavík
100 fjór 01:04,83 Birnir Freyr Hálfdánason SH 15.12.2018 Hafnarfjörður
200 fjór 02:18,53 Birnir Freyr Hálfdánason SH 09.11.2018 Hafnarfjörður
400 fjór 05:08.87 Brynjólfur Óli Karlsson Breiðablik 13.12.2013 Reykjanesbæ
Boðsund / Sveinar
4x50 skrið 02:07.27 Sveit ÍA ÍA 7.12.2003 Hafnarfjörður
4x100 skrið 04.29.52 Sveit SH SH 9.12.2017 Hafnarfjörður

Veigar Hrafn Sigþórsson
Snorri Dagur Einarsson 
Bergur Fáfnir Bjarnason
Birnir Freyr Hálfdánason

4x200 skrið 09.39.55 Sveit SH SH 9.12.2017 Hafnarfjörður
4x50 fjór 02:17.25 Sveit ÍRB ÍRB 10.8.2005 Reykjavík

Hermann Bjarki Nielsson
Eyþór Ingi Júlíusson
Rúnar Ingi Eðvarðsson
Vilberg Andri Magnússon

4x100 fjór 05:10.53 Sveit ÍRB ÍRB 14.12.2005 Keflavík
Hermann Bjarki Nielsson
Ingi Rúnar Árnason
Rúnar Ingi Eðvarðsson
Vilberg Andri Magnússon

Uppfært 7.2.2019

7.2.2019 Reykjavík



SUND TÍMI METHAFI FÉLAG  DAGS. STAÐUR
MEYJAR  / 25 M BRAUT
50 skrið 00:28.50 Eygló Ósk Gústafsdóttir Ægir 29.9.2007 Reykjavík
100 skrið 01:01.38 Eygló Ósk Gústafsdóttir Ægir 18.11.2007 Reykjavík
200 skrið 02:14.57 Eygló Ósk Gústafsdóttir Ægir 17.11.2007 Reykjavík
400 skrið 04:39.08 Stefanía Sigurþórsdóttir ÍRB 30.11.2013 Reykjavík
800 skrið 09:33.04 Stefanía Sigurþórsdóttir ÍRB 30.11.2013 Reykjavík
1500 skrið 18:23,52 Freyja Birkisdóttir Breiðablik 11.11.2018 Hafnarfjörður
50 bringa 00:36.13 Eva Margrét Falsdóttir ÍRB 19.12.2017 Reykjanesbær
100 bringa 01:17.05 Ólöf Edda Eðvarðsdóttir, ÍRB 21.11.2009 Reykjavík
200 bringa 02:44.39 Ólöf Edda Eðvarðsdóttir ÍRB 20.11.2009 Reykjavík
50 bak 00:32.21 Ranveig Rögn Leifsdóttir KR 20.11.2009 Reykjavík
100 bak 01:08.69 Eygló Ósk Gústafsdóttir Ægir 17.11.2007 Reykjavík
200 bak 02:27.28 Eygló Ósk Gústafsdóttir Ægir 18.11.2007 Reykjavík
50 flug 00:31.81 Soffía Klemenzdóttir ÍRB 18.11.2005 Reykjavík
100 flug 01:10.91 Lára Hrund Bjargardóttir Ægir 29.12.1993 Reykjavík
200 flug 02:33.98 Salome Jónsdóttir ÍA 16.11.2007 Reykjavík
100 fjór 01:08.35 Eygló Ósk Gústafsdóttir Ægir 15.11.2007 Reykjavík
200 fjór 02:29.75 Eygló Ósk Gústafsdóttir Ægir 18.11.2007 Akureyri
400 fjór 05:13.93 Stefanía Sigurþórsdóttir ÍRB 30.11.2013 Reykjavík
Boðsund/meyjar
4x50 skrið 02:01.77 Sveit ÍRB ÍRB 09.11.2013 Reykjanesbær

Klaudia Malesa
Jóhanna Matthea Jóhannesdóttir
Stefanía Sigurþórsdóttir
Aníka Mjöll Júlíusdóttir

4x100 skrið 04:25.20 Sveit ÍRB ÍRB 24.11.2013 Reykjanesbær
Stefanía Sigurþórsdóttir
Aníka Mjöll Júlíusdóttir
Jóhanna Matthea Jóhannesdóttir
Klaudia Malesa

4x200 skrið 09:23.10 Sveit ÍRB ÍRB 22.11.2013 Reykjanesbær
Stefanía Sigurþórsdóttir
Jóhanna Matthea Jóhannesdóttir
Aníka Mjöll Júlíusdóttir
Klaudia Malesa

4x50 fjór 02.18.64 Sveit ÍRB ÍRB 13.10.2013 Reykjavík
Aníka Mjöll Júlíusdóttir
Stefanía Sigurþórsdóttir
Jóhanna Matthea Jóhannesdóttir
Klaudia Malesa

4x100 fjór 04.59.52 Sveit ÍRB ÍRB 19.11.2016 Hafnarfjörður
Hafdís Eva Pálsdóttir

7.2.2019 Reykjavík



Eva Margrét Falsdóttir
Sólveig María Baldursdóttir
Ásta Kamilla Sigurðardóttir

Uppfært 7.2.2019

7.2.2019 Reykjavík



Boðsund / Blandað piltar og stúlkur
4x 50 skrið 01:47,48 Breiðablik Breiðablik 15.11.2016 Hafnarfjörður

Elín Ylfa Viðarsdóttir
Ragnheiður Karlsdóttir
Brynjólfur Óli Karlsson
Daníel Már Kristinsson

4x100 skrið 

4x200 skrið 

4x 50 fjór 02:05,36 B sveit ÍA ÍA 15.11.2014 Hafnarfjörður
Patrekur Björgvinsson
Birna Sjöfn Pétursdóttir
Atli Vikar Ingimundarson
Sólrún Sigþórsdóttir

4x100 fjór 04:19,80 Sveit SH SH 18.11.2017 Reykjavík
Katarina Róbertsdóttir
Sunna Svanlaug Vilhjálmsdóttir
Jökull Ýmir Guðmundsson
Kári Sölvi Nielsen 

Landsveit
4x100 skrið 

4x200m skrið

4x100 fjór 

Uppfært 7.2.2019
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